2025. majus 13-an az 5.c osztalyban projektzaro foglalkozast tartottunk

Tanuloink bemutattdk mindazt, amit a projekt soran elsajatitottak, és biiszkén osztottdk meg
sziileikkel k6z6s munkajuk gytimolcsét.

A projekt kozponti témaja az egészséges életmod volt, melyet tobb tantargyon ativelden,
komplex mdédon dolgoztunk fel. A gyerekek csoportokba szervezddve ,,cégeket” alapitottak,
amelyekhez egyedi cég nevet €s logot is terveztek. A teljes projektmunka soran
egylittmiikddésre, kreativitasra és k6zos gondolkodasra épitve haladtak eldre.

Digitalis kultura oran: Készitettek egészséges ételekhez kapcsolodo recepteket, amelyeket
egy koz0s receptgyiijteménybe fliztiink dssze.

A torténelemoérak keretében kiillonbozo torténelmi korok étkezési szokasait
tanulmanyoztatok, és ezeket dsszevetettétek a modern taplalkozassal. A prezentdcio sordn
hasznos tanacsokat is megfogalmaztatok az egészséges étrenddel kapcsolatban. A
kutatdomunka eredményeként figyelemfelkeltd, informativ plakéatokat készitettetek.

Technika 6ran az étkezési kultara keriilt fokuszba: beszélgettiink az asztalterités
szabalyairdl, az evéeszkozokkel torténd kommunikéaciorol, valamint elkészitették sajat kézzel
faragott szalvétatartoikat is.

Matematika oran a vizfogyasztas mérése, a mozgas idotartamanak kiszamitésa, kiilonb6z6
mértékegységek hasznalata és adatok rogzitése képezte a munka alapjat.

Digitalis kultira: 6rakon az ételpazarlas megeldzésének lehetdségeit vizsgaltuk: hogyan
vasaroljunk tudatosabban, miként hasznalhatjuk fel a megmaradt alapanyagokat, hogyan
készithetiink beldliik izletes ételeket. Megbeszéltiik, hogyan lehet megdrizni a gylimolesok
frissességét, illetve milyen szerepet jatszhat a komposztalas a fenntarthatdosagban. A tanuldk e
témakban informativ prezentacidkat készitettek.

A projekt soran tanuloink egyre iigyesebbek lettek, gyakoroltak az egyiittmitkodést, az
az 6nallé gondolkodast. Kiilonds hangsulyt fektettiink olyan kompetencidk fejlesztésére,
mint az empatia, tolerancia, feleldsségvallalas, onreflexid, problémamegoldas és a
véleményalkotas képessége.

Ezaton szeretnénk szivbdl megkdszonni a sziildk timogato jelenlétét, biztatd visszajelzéseit €s
azt a nyitottsagot, mellyel munkankat értékeltek. Megtiszteltetés volt szdmunkra, hogy
megoszthattuk Onokkel ezt az élményt.






