Homloklebeny torna 
2025-2026.
Ezt a módszert azoknak ajánlom, akik erősíteni szeretnék gyermekük rendszerező, problémamegoldó képességét. A homloklebeny terápia hatására javul a reakcióidő, könnyebben tudja figyelmét összpontosítani. A komplex feladatok stimulálják a homloklebenyt, mely a tervező és végrehajtó funkciókért felelős.
· Figyelem-, koncentráció erősítése
· Emlékezet (rövid ill. hossz távú), munkamemória fejlesztése
· Analógiás gondolkodás fejlesztése
· Téri, idői orientáció fejlesztése
· Munkatempó növelése
· Sikerélményhez juttatás, önbizalom erősítése, az elfogadottság érzésének biztosítása

A fejlesztést egyéni felmérés előzi meg, melynek díja 8.000 Ft. Időtartama: kb. 45 perc. Az ár tartalmazza a vizsgálatot követő szóbeli konzultációt. A csoport foglalkozásai heti 2x60 percesek, 4800Ft/alkalom.
A felméréseket 2025. szeptember 1-től, előre egyeztetett időpontban végzem. Az első foglalkozás 2025. szeptember 15-ei héten lesz.
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Elérhetőségek:
vargakata.iranytu@gmail.com
+3670 7021042 
(iskolai ügyekben kérem, keressen az 1 4878-156 számon)
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