Roplabda szakkor
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Gyenes Marid vagyok, testneveld ¢€s roplabda szakedz6. 12 éve teszi ki mindennapomat a
sportag. 8. éve dolgozom edzdként, illetve mar 3 éve az utanpodtlas valogatott masodedzdje
vagyok. Az idei szezonban a MAFC feln6tt NB1 Extraligas férfi roplabdacsapatanak vagyok
vezetdedzodje.

Ha roplabddzol vagy ha még sosem
probaltad, de szivesen kiprébalnad magad
ebben a sportagban vagy csak szereted a

1" labdas sportokat, akkor ajanlom figyelmedbe
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a foglalkozast.

DUNAKESZI

Amit biztositok: remek hangulatd, csaladias légkor, alap technikai tudas elsajatitasa, egeszseg
megobrzése, labdasiigyesség fejlesztése, csapatszellem kialakitasa, szem-kéz koordinacio
fejlesztése, motorikus képességek fejlesztése.
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Véarok minden 3. és 4. évfolyamos diakot.



Email cimem: gyenesmario7 @gmail.com

Jelentkezni az alabbi linken lehet: https://forms.gle/uCGuYmtdorn4XLES8

Marid bacsi



