
Röplabda szakkör  

 

  
Gyenes Márió vagyok, testnevelő és röplabda szakedző. 13 éve teszi ki mindennapomat a 

sportág. 9. éve dolgozom edzőként, illetve már 4 éve az utánpótlás válogatott másodedzőjeként 

tevékenykedem.. Az idei szezonban a MAFC felnőtt NB1-es, valamint az U20-as csapatának 

vagyok vezetőedzője. Mindemellett a klub utánpótlás szakmai vezetője. 

 

Ha röplabdázol, vagy ha még sosem 

próbáltad, de szívesen kipróbálnád magad 

ebben a sportágban vagy csak szereted a 

labdás sportokat, akkor ajánlom figyelmedbe 

a foglalkozást.   

  

 

 

Amit biztosítok: remek hangulatú, családias légkör, alap technikai tudás elsajátítása, egészség 

megőrzése, labdásügyesség fejlesztése, csapatszellem kialakítása, szem-kéz koordináció 

fejlesztése, motorikus képességek fejlesztése.  

  

  

 



Várok minden 2-4. évfolyamos diákot.  

A foglalkozások ideje minden hétfő és péntek 7. óra (13:45-14:30) 

A foglalkozás Október 5-én kezdődik. 

Foglalkozás ára 2500ft/ alkalom. 

Email címem: gyenesmario7@gmail.com  

Jelentkezni az alábbi linken lehet: https://forms.gle/V7HGknFXcjVsUTK96 

Márió bácsi  

  


