Alapozó terápiás fejlesztés kisiskoláskorban
Az Alapozó fejlesztés lényege az idegrendszeri érés megalapozása mozgásos-érzékszervi fejlesztés útján. Célja a mozgással kapcsolatos agyi területhez kapcsolódó érzékelő területek ingerlése, megújulásának segítése és megerősítése.  
[bookmark: _GoBack][image: ]Keressen, ha gyermekére egy, vagy több igaz ezek közül…
- sokszor botladozik, elesik,
- mozgása ügyetlen, nehézkes,
- nem szeret sportolni,
- nem szeret rajzolni, 
- nem alakult ki a kezessége,
- nehezen tanul mondókákat,
- nehezen jegyez meg és végez el egynél több 
  feladatot (gyenge munkamemória)
- megkésett a beszédfejlődése (fiúknál 2 és fél éves, 
   lányoknál 2 éves kor után),
- figyelmi, érzelmi, hangulati ingadozásokat 
  tapasztalnak nála,
- bármely okból fennálló idegrendszeri éretlenség

A fejlesztő tornát mozgásfejlődési vizsgálat előzi meg, a fejlesztés szükségességének és területeinek felmérésére. Az egyéni vizsgálat (díja 20.000 Ft szóbeli tájékoztatással +15.000 Ft írásbeli tájékoztatással. Időtartama: 1-1.5 óra) után megbeszéljük, segíthet-e az adott elmaradás rendezésében az alapozó óra. A csoport foglalkozásai heti 2x60 percesek, 4200Ft/alkalom.
A csoport maximális létszáma 10 fő. A felméréseket 2025. szeptember 1-től, előre egyeztetett időpontban végzem. Az első foglalkozás 2025. szeptember 15-ei héten lesz.
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Részletekért látogasson el a http://iranytuaziskolahoz.hu/ honlapunkra!
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Elérhetőségek:

vargakata.iranytu@gmail.com
+3670 7021042 
(iskolai ügyekben kérem, keressen az 1 4878-156 számon)
Varga Katalin
Alapozó terapeuta, 
Homloklebeny terapeuta
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